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PLANO DE TRABALHO 2023

Lar da Velhice e Assisténcia Social - Termo de Colaboracao 008/2019

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE:

Nome: LAR DA VELHICE E ASSISTENCIA SOCIAL
CNPJ: 43.765.015/0001-53

Endereco: Rua Aviacao n® 1.782

Bairro:Monterrey

Municipio: Aracatuba/SP

CEP: 16056 -725

Telefone: (18) 3636-0999

E-mail: lardavelhice@terra.com.br

Dias e Horario de Funcionamento: 24 horas ininterruptos
Visitas: todos os dias das 09h00min as 17h00min horas

Servigo Especial Alta Complexidade — Acolhimento Institucional para Idosos
Com registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social - COMAS

Do Representante Legal:

Nome:Juarez Rodrigues de Souza
Telefone:(18) 99669-9596

E- mail:juarez67.rodrigues@gmail.com
RG:17.365.041-7

CPF: 023.606.818-00

Data do Inicio do Mandato: 01/01/2022
Data do Término do Mandato: 31/12/2023

Coordenacgao:

Nome: Alessandra Patricia Boito
Telefone:(18) 99116-3135
E-mail:eng1.alessandra@gmail.com
RG: 34.311.511-6

CPF: 340.413.228-98

Responsavel Técnico:

Nome: Sandra Ap. Marquez Salustiano
Formagao: Assistente Social
Telefone:(18) 99126-8686

“Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
Lucas 6:36

Rua Aviacdo, 1782 — CEP 16056.725 - Tel. (18) 3636-0999 — Aracatuba/SP
Rreconhecida de Utilidade Publica Municipal pela Lei 1.598/72 e Federal pelo Decrefo 97.889/89
CNPJ 43.7465.015/0001-53 lardavelhice@terra.com.br Inscr. Est. Isento

Fagna |




"LAR DA VELHICE E

ASSISTENCIA SOCIAL

“Fui mogo, e ja agora sou velho, parém jamais vi o justo
desamparado” {(SL 37.25)

Fone: (18) 3623-8285
Fax: (18) 3621-8766

E-mail: sandra-salustiano@hotmail.com
RG: 21.792.051
CPF: 103.684.998-80

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO:

Nivel de Protegao: Protegcao Social de Alta Complexidade

Periodo de Execugao: Inicio: 01/01/2023  Término: 31/12/2023
Identificacao do Objeto: Servico de Acolhimento Institucional para Idosos —
Modalidade Abrigo Institucional no Municipio de Aracatuba.

Capacidade de Atendimento: 30 (trinta) de ambos os sexos

Meta de Atendimento: 30 (trinta) idosos

Local de Execugao: Lar da Velhice e Assisténcia Social.

Rua: Aviacao, 1.782 - Bairro: Monterrey — Aracatuba/SP — CEP: 16056-725

E-mail: lardavelhice@terra.com.br

3. JUSTIFICATIVA:

O envelhecimento € uma etapa da vida em que ocorrem mudancas fisicas,
psicolégicas e sociais. E uma fase onde a pessoa sofre muitas perdas,
destacando-se a saude. Considerando que o aumento da longevidade e a
reducdo das taxas de mortalidade nas Ultimas décadas, mudaram o perfil
demografico e que, rapidamente o envelhecimento tornou-se questao
fundamental para as politicas publicas, pois viver mais e ser parte de um
contingente populacional, ndo significa apenas ter mais idade e ser contado
estatisticamente, mas de viver com qualidade e ter acesso a bens e servigos
tornando-se um cidadao de direitos.

E para isto, também se faz necessario o servigco de acolhimento institucional
de longa permanéncia para idosos pautados na Lei n® 10.741, de 1° de outubro de
2003, que dispbée sobre o Estatuto do Idoso, descreve o art. 9° ser obrigagao do
Estado, garantir a pessoa idosa a protegdo a vida e a salde, mediante efetivacao
de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e em
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condi¢cbes de dignidade. Associado a situagdo de vulnerabilidade das familias,

esses fatores geram a necessidade de institucionalizacao do idoso.

A instituicdo tem enfrentado grandes desafios para atender a demanda de
necessidades dos idosos e para garantir a qualidade de vida dos idosos
acolhidos, o Projeto do Lar da Velhice e Assisténcia Social, visa acdes que
propiciem a inclus&o social do idoso, acesso a bens e servicos e exercicio pleno
da cidadania. Para minimizar o estado de sedentarismo, as agbes da equipe
multidisciplinar sdo desenvolvidas de forma integrada, sendo os idosos
estimulados a explorar suas habilidades e integrar-se socialmente de forma a
contribuir na melhora das relagées interpessoais e na manutencao dos vinculos
familiares, comunitarios e na elevacao da autoestima.

Para tanto, o referido projeto mobiliza a rede de servigos publicos como o0s
de servigos privados, para que sejam supridas as necessidades biopsicossociais

dos idosos acolhidos, dando a continuidade no atendimento do idoso.

3.1. Caracterizagao do Servigo:

Lar da Velhice e Assisténcia Social, organizacdo da sociedade civil, se
insere na Politica de Assisténcia Social na Protecao Social Especial de Alta
Complexidade como instituicao de Longa Permanéncia para ldosos - ILPI, onde
oferta o Servigo de Acolhimento para idosos (as), Servico Tipificado pela
Resolugédo N° 109 de 11 de novembro de 2009 - Tipificagdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais, destinado ao acolhimento institucional de individuos
com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, na faixa etaria de 60 anos ou
mais, de ambos os sexos, depois de esgotadas todas as possibilidades de auto
sustento e convivio familiar e na ruptura em que estejam vivenciando situagées de
violéncia, negligéncia, maus tratos, em situacao de rua e de abandono, com

evidéncias de vinculos familiares fragilizados e/ou rompidos visando garantir sua

protecao integral.
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E ofertado com caracteristica residencial, coletiva, com ou sem suporte
familiar, garantindo o respeito a individualidade,dignidade, cidadania e liberdade

para um envelhecimento saudavel.

Destacam-se intervencées de técnicos Assistentes Sociais e
Psicologos(as) por meio do acompanhamento, suporte e resolugao das
problematicas acerca da pessoa idosa e sua familia, a fim de promover a
autonomia, convivéncia familiar e comunitaria e integracdo com politicas publicas
e privada bem como na efetividade de Politica de Assisténcia Social.

O acesso ao acolhimento institucional ocorrera por meio de demanda
identificada pelo CREAS que realizard os encaminhamentos necessarios para
instituicdo que sera avaliada pela equipe técnica da instituicao, considerando a
oferta e disponibilidade de vaga, de recursos humanos e especificacoes sanitarias

referentes ao grau de dependéncia.

3.2. Apresentacdo e analise diagnostica:

Uma das maiores conquistas culturais de um povo em seu processo de
humanizacao é o envelhecimento de sua populacao, refletindo na melhoria das
condigbes de vida. De acordo com projecdes das Nagoes Unidas (Fundo de
Populagdes) “uma em cada 9 (nove) pessoas no mundo tem 60 anos ou mais, e
estima-se um crescimento para 1 (um) em cada 5 (cinco) por volta de 2050". Em
2050 pela primeira vez havera mais idosos que criangas menores de 15 anos. O
aumento acentuado do nimero de idosos nas Ultimas décadas e o fato de grande
parte deles permanecer em atividade e com autonomia fizeram com que O
interesse pelo estudo do envelhecimento fosse se dando progressivamente. A
demanda social de idosos tem gerado preocupagdes nao somente em relagao
aos custos elevados para o Estado, mas com as condigoes de saude, qualidade
de vida, autonomia e independéncia desta parcela da populagao que envelhece,

necessitando portanto, de politicas sérias e consistentes a respeito.
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Os idosos atendidos pelo Lar da Velhice e Assisténcia Social, em sua
maioria s@o moradores de bairros pobres de Aragatuba, em vulnerabilidade social
e sem possibilidade de trabalhar para seu sustento, que recebem ou nao

beneficios provenientes do INSS ou BPC (Beneficio de Prestacao Continuada).

3.3. Apresentacao da relevancia do Plano:

O trabalho é realizado em conjunto, onde todos os idosos sao
adequadamente atendidos, dependendo do grau de necessidade que se
encontrem. E proporcionada ao idoso a oportunidade de continuar a convivéncia
com outras pessoas que estejam em condigdes parecidas, animando-o a
aceitacao e esforgo para sua recuperagao ou melhora, prestando a sua saude a
assisténcia necessaria para seu restabelecimento. O atendimento é voltado ao
exercicio de oferecer vida integrada a sociedade, garantindo o direito de continuar
ativo, fortalecendo os lagos familiares e estimulando-os a participagao na vida em
comunidade, facilitando o acesso dessa populagao, amigos e familiares dentro da
instituigdo. Prima-se pelo desenvolvimento de atividades em datas comemorativas
e culturais, dentro ou fora da instituicdo e de forma educativa, introduzindo o
ludico como estimulo a uma vida mais dindmica. O espago assegura
acessibilidade, amplo na area interna e externa, com instalagoes divididas de
forma adequada ao atendimento para ambos 0s sexos, onde existe a integragao,
mas com as reservas que se fazem necessarias a intirﬁidade de cada um. Toda
essa disposicdo tem como meta proporcionar aos idosos uma vida com a
dignidade e privacidade que lhe & de direito, recebendo cuidados diarios, como
higiene, saude, alimentag&o e lazer. Tendo para isso, profissionais na area social,
Psicolégica, médica, enfermagem e fisioterapia, que trabalham de forma a
oferecer orientacao e direcionamento para que a equipe de servigo desenvolva as
atividades de forma que os objetivos da instituicao sejam alcancados. Sendo a
instituigdo conhecida e em funcionamento desde o ano de 1944, conta com
grande participacdo de voluntarios na organizacao de eventos promocionais para
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angariar fundos, contribuindo para garantia do atendimento cada vez mais digno a
pessoa idosa que dele necessita. Com diretoria dinamica e participativa, que
trabalha principalmente para que as dificuldades financeiras sejam vencidas ou
amenizadas, desenvolvendo durante o ano, atividades beneficentes que
favoregcam essa condigao.

Para tanto, o referido Plano busca mobilizar em rede parcerias
servigos publicos e privados, Conselho do Idoso, Secretaria de Assisténcia Social,
Conselho Municipal de Assisténcia Social, Ministério Publico entre outras
diligéncias, através de suas organizacdes representativas, formular, programar e
avaliar politicas, planos, programas e projetos a serem desenvolvido, para que
sejam supridas as necessidades biopsicossociais dos idosos acolhidos, dando a
continuidade no atendimento do idoso.

4. OBJETIVO GERAL:

Garantir a protegdo integral dos idosos; prevenir do agravamento de
situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos; restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais, possibilitar a convivéncia comunitaria, promover acesso a
rede socioassistencial, aos demais 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos e
as demais politicas publicas setoriais; favorecer o surgimento e o
desenvolvimento de aptidées; capacidades e oportunidades para que O0s
individuos fagam escolhas com autonomia; bem como promover o acesso a
programacdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacional interno e externo,

relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico.
4.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover a Autonomia;
¢ Promover a Convivéncia Familiar e Comunitaria;
e Promover o acesso as Politicas Publicas Setoriais e a Rede

Socioassistencial;
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e Promover a Independéncia e Autocuidado;

e Promover Acbes Técnicas.

5. CRONOGRAMA DE EXECUGAO:

5.1.1. Grupos Socioeducativos Janeiro a dezembro

02

5.1.2. Atendimentos Individualizados para Orientagcoes Janeiro a dezembro

15

5.1.3. Atendimentos Individualizados para
Elaboracao/Reavaliagdo do Plano Individual de
Atendimento (PIA) Reavaliagéo Jul.18

Janeiro a dezembro Jan.18

5.2.4. Atividades Internas/Externas

CATN o G i i
: . _ Fev/maio/agosto/no
5.2.1. Grupos Socioeducativos com Familias ot
v
5.2.2. Atendimentos Individualizados para Janeiro a dezembro
Orientagdes Familias 10
5.2.3. Visitas: Domiciliar; Monitorada; Ao Familiar; .
do Familiar/Comunidade na Entidade. Janelroa dezombre Ly
Janeiro a dezembro 02

.Qf-\\\(b
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5.3.1 Atendimento Individualizado para Encaminhamentos

5.4.1. Oficina de Atividade de Vida Diaria (AVD)

Janeiro a dezembro

04

Janeiro a dezembro

01

5.4.2. Oficinas

Janeiro a dezembro

Janeiro a dezembro

09

5.5.4. Capacitagao Externa

5.5.1.Articulacao Intersetorial/Socioassistencial 08
5.5.2.Reunido: Coordenagao / Equipe Técnica / Janeiro/julho 02
Funcionarios
Setembro 01
5.5.3.Capacitagao Interna
02
Junho/outubro .
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Data da Emissd0:19/10/2022

0 DO PLANO DE TRABALHO (PARCERIA + RECURSO P R$25920,00 | RS5017572
E COLABORAGAO 08/2019 o| 200,000 906092 " =3
ITEM AQUISICAO/FUNGCAO QUANT nﬂﬂmhﬁmﬁ RUBRICA ncﬂmm.”w..ﬂ _ qﬂmhMme .ncwq“cﬁg UNIAO ESTADO MUNICIPAL ,MM%MM
Servicos Gerais - Cozinha 1 CLT SALARIO RS 1501,87 11,00 RS 16 520,57 RS 6 168,00 RS 0,00 RS$ 0,00 RS 10 352,57 RS 16 520,57
Férias PROGRAMADAS EM 2023 1 CLT FERIAS GOZADAS | R$1379,31 1,00 R$ 1379,31 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1379,31 R$1379,31
1/3 de Férias 1 CLT 1/3 DE FERIAS RS 500,62 RS 500,62 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 500,62 RS 500,62
Décimo Terc. Saldrio 1 cLT DECIMO TERC.SAL. | RS 1501,87 R$ 1501,87 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1501,87 RS 1501,87
Coordenador 1 cLT SALARIO RS 4 154,36 11,00 R$ 45 697,96 | RS 19752,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 25 945,96 RS 45 697,96 —
Férias PROGRAMADAS EM 2023 1 CLT FERIAS GOZADAS | RS3 825,87 1,00 RS 3 825,87 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 3 825,87 RS 3 825,87
1/3 de Férias 1 cLT 1/3 DE FERIAS RS 1384,79 RS 1384,79 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1384,79 R$ 1384,79
Décimo Terc. Saldrio 1 CLT DECIMO TERCSAL. | RS$4 154,36 RS 4 154,36 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 4 154,36 RS 4 154,36 \—
Servicos Gerais - Lavanderia 1 cLT SALARIO RS 1501,87 11,00 RS 16 520,57 RS 0,00 R$ 0,00 RS 6 000,00 RS 10 520,57 RS 16 520,57
Férias PROGRAMADAS EM 2023 1 cLT” FERIAS GOZADAS | R$1379,31 1,00 R$ 1379,31 RS 0,00 R$ 0,00 RS 0,00 R$ 1379,31 R$1379,31
1/3 de Férias 1 CLT 1/3 DE FERIAS RS 500,62 RS 500,62 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 500,62 RS 500,62
Décimo Terc. Salario 1 CLT DECIMO TERC.SAL. | RS 1501,87 R$ 1501,87 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 1501,87 RS 1501,87
Servicos Gerais - Limpeza 1 cLT SALARIO RS 1501,87 11,00 RS 16 520,57 RS 0,00 RS 0,00 RS 6 000,00 RS 10 520,57 R$ 16 520,57 _
Férias PROGRAMADAS EM 2023 1 CLT FERIAS GDZADAS | R$1379,31 1,00 R$ 1379,31 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 1379,31 RS 1379,31 l_
1/3 de Férias 1 CLT 1/3 DE FERIAS RS 500,62 RS 500,62 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 500,62 RS 500,62
Décimo Terc. Saldrio 1 T DECIMO TERC.SAL. | RS 1501,87 RS 1501,87 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 1501,87 RS 1501,87 —
Assistente Social 1 cLT SALARIO RS 2334,37 11,00 RS 25 678,07 RS 0,00 RS 0,00 RS 12 657,42 | R$13 020,65 RS 25 678,07 —
Férias PROGRAMADAS EM 2023 1 CLT FERIAS GOZADAS | RS 196521 RS 1965,21 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1965,21 RS 1965,21
1/3 de Férias 1 cT 1/3 DE FERIAS RS 778,12 RS 778,12 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 778,12 RS 778,12 _
Décimo Terc. Salario 1 CLT DECIMO TERC.SAL. | RS 2334,37 RS 2 334,37 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 2 334,37 RS 2334,37
Cuidadora de Idosos 2 T SALARIO RS 1501,87 RS 33 041,14 R$ 0,00 RS 0,00 RS 21000,00 | R$12041,14 R$ 33 041,14 —
Férias PROGRAMADAS EM 2023 2 CLT FERIAS GOZADAS | RS$1547,20 1,00 RS 3 094,40 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 3 094,40 RS 3 094,40
1/3 de Férias 2 cur 1/3 DE FERIAS RS 500,62 RS 1001,25 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1001,25 RS 1001,25 —
Décimo Terc. Saldrio 2 CLT DECIMO TERC.SAL. | RS 1501,87 RS 3 003,74 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 3 003,74 RS 3 003,74 —
Verbas rescisorias** RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00 R$ 0,00 RS 0,00 R$ 0,00 RS 0,00
ITEM AQUISICAC/FUNCAD QUANT nﬂﬁﬂmﬂ. RUBRICA ncﬂﬂmﬁs T :_.“___HM%». ncﬂmcﬂg UNIAD ESTADO MUNICIPAL ”mwﬂﬂu_.w TOTAL
MATERIAL DE CONSUMO . = T e i R i e g R
Generos Alimenticios 1 RS 3 500,00 12,00 RS 42 000,00 RS 0,00 RS 30 235,68 RS 0,00 RS 11 764,32 R$ 42 000,00
Material de trabalhos manuais 1 RS 71,67 12,00 RS 860,04 RS 0,00 RS 800,04 RS 0,00 RS 60,00 R$ 860,04
Material de expediente 1 RS 100,00 12,00 R$ 1200,00 RS 0,00 RS 1200,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 1200,00
Combustivel 1 RS 250,00 12,00 RS 3 000,00 RS 0,00 RS 3 000,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 3 000,00
Higiene e Limpeza 1 RS 45,00 12,00 RS 540,00 RS 0,00 RS 540,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 540,00
Versdo 2.0

Nova planilha /memdria de calculo-2023.

VERIFICADA 11/10/2023.
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LAR DA VELHICE E

ASSISTENCIA SOCIAL

“Fui moco, e ja agora sou velho, porém jamais vi o justo

Fone: (18) 3623-8285
I'-’:x: {(13)]352143755 desamparado” (SL 37.25)

6. METODOLOGIA:

6.1. PROMOVER AUTONOMIA

6.1.1. Grupo Socioeducativo:
e Descricaol/Finalidade:
Facilitar a integracao, favorecer o desenvolvimento do trabalho em equipe
e a descoberta de interesses e atitudes comuns, criando-se um ambiente
acolhedor, de confianca e aceitagdo mutua. Os encontros visam promover
oportunidade de troca de vivéncias entre os idosos, processo de reflexao
sobre temas, ressignificacéo e sentimento de pertencimento ao grupo.

Periodo: Quinzenal, as quartas-feiras e ou tercas-feiras, das 9h30min as 11h.

Local: Sala apropriada, em area interna ou externa na instituicao.

o Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicdlogo(a).
e Materiais para execuc¢ao da atividade:

Necessarios: Papel sulfite, lapis, canetas, borrachas, lapis de cor, giz de cera,
argila, massinhas modeladoras, tintas guache/acrilica, pincéis, tinta impressora,
cartolina, baldes coloridos, EVA, papel crepom, papel de seda, palito de sorvete,
jogos educativos, etc., vérios tipos de colas, géneros alimenticios (mudas e
sementes de hortaligas e alimentos em geral).

Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho de som, caixa de
som, microfone, televisdo, DVD, TV tela plana, maquina fotografica, jornais e

revistas velhas.

6.1.2. Atendimento Individualizado para Orientacoes
e DescricaolFinalidade:
Tem como objetivo alcangar o protagonismo € autonomia dos usuarios
enquanto sujeitos de direitos, bem como identificar suas necessidades para

efetivagdo do atendimento.

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
Lucas 6:36

Rua Aviacao, 1782 — CEP 16056.725 - Tel. (18) 3636-0999 — Aragatuba/SP
Reconhecida de Utiidade Publica Municipal pela Lei 1.598/72 e Federal pelo Decrefo 97.889/89
CNPJ 43,765.015/0001-53 lardavelhice@terra.com.br Inscr. Est. Isento
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LAR DA VELHICE E

ASSISTENCIA SOCIAL

“Fui mago, e ja agora sou velho, porém jamais vi o justo
Fax: (18) 3621-8766 desamparado” (SL 37.25)

Esta acao possibilitara o acompanhamento diario dos idososacolhidose o
conhecimento das demandas existentes. Ocorrera conforme a necessidade

apresentada por cada usuario, visando solucionar a demanda exposta.

¢ Periodo: De segunda a sexta feira.
e Local: Sala apropriada. _
e Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologo(a), estagiarios e
voluntarios da area de Psicologia.
e Materiais para execucao da atividade:
Necessarios: Material de expediente.
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, prontuario, caneta e

armario arquivo, aparelho de telefone, internet.

6.1.3. Atendimento individualizado para Elaboragao/ Reavaliagao do Plano
de Atendimento Individualizado— PIA
e Descricaol/Finalidade:
A elaboragao do PIA é o processo inicial para a insercao do usuario no
servico e reavaliado durante a permanéncia do idoso na instituicdo. E
construido com a participagdo do usuario, sendo utilizado para apontar as
demandas apresentadas pelos idosos e seus familiares. A partir deste
instrumental é possivel identificar de forma qualitativa a evolucao pessoal e
social dos idosos, analisando suas metas, conquistas € compromissos
pactuados. O PIA ¢ elaborado pela equipe técnica no momento que o idoso
ginserido no Servigo de acolhimento, sendo sistematicamente
acompanhado. A reavaliagdo do PIA sera realizada semestralmente para
cada idoso, revendo suas metas e articulagdes necessarias.
e Periodo: As quartas-feiras, das 9h30min as 11h, a renovagao semestral

nos meses de janeiro e julho.

e Local: Sala apropriada. _[-

v Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
Lucas 6:36

Rua Aviacdo, 1782 — CEP 16056.725 - Tel. (18] 3636-0999 - Aragcafuba/SP
Reconhecida de Ulilidade PUblica Municipal pela Lei 1 598/72 e Federal pelo Decretfo 97.889/89
CNPJ 43.765.015/0001-53 lardavelhice@terra.com.br Inscr. Est. Isenfo
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ASSISTENCIA SOCIAL

TSz P “Fui mogo, e ja agora sou velho, porém jamais vi 0 justo
one: -
Fax: (18) 3621-8766 desamparado” (SL 37.25)

o Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicélogo(a), estagiarios e
voluntarios da area de Psicologia.
e Materiais para execucao da atividade:
Necessarios: Material de expediente (papel sulfite e canetas).
Existentes: Mesas, cadeiras, caneta, computador, impressora, prontuario e

armario arquivo.

6.2.PROMOVER A CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA

6.2.1. Grupo Socioeducativo com Familias
e Descrigao/Finalidade:
A atividade visa estreitar as relagées entre a familia, o acolhido e a
instituicdo, fortalecendo os vinculos familiares e mantendo as relacdes de
afeto e convivéncia, e para posterior possibilidade de reinsercao doidoso
no ambiente familiar.Seréo trabalhados temas referentes ao fortalecimento
dos vinculos familiares e também sobre a rotina institucional (dia-a-dia dos
idosos, acbes mensais e comemoracoes festivas), também serao
desenvolvidas acdes para a sensibilizagao da familia com os idosos e
conscientizagao acerca da responsabilidade da mesma.
e Periodo: Mensal, aos sabados, das 14h30min as 17h00min.
e Local: Sala apropriada, em area interna ou externa na institui¢ao.
e Profissionais envolvidos: Assistente Social ePsicologo(a).
o Materiais para execucao da atividade:
Necessarios: Papel sulfite, canetas, lapis preto, lapis de cor, cartolina,'E.V.A.,
baldes coloridos, brindes, material de expediente.
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho de som, caixa
de som, microfone, maquina fotogréfica, televisao, DVD, retroprojetor, TV tela

plana e material de expediente.

6.2.2. Atendimento Individualizado para Orientagées (familiares e

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
Lucas 6:36

Rua Aviagdo, 1782 — CEP 16056.725 - Tel. (18) 3636-0999 - Aragatuba/SP
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ASSISTENCIA SOCIAL

Fui mogo, € ja agora sou velho, porém jamais vi 0 justo

Fone: (18) 362?8285 "
Fax: (18) 3621-8766 desamparado” (SL 37.25)

comunidade)
e Descrigaol/Finalidade:
Tem como objetivo alcancar o protagonismo e autonomia de familiares
enquanto sujeitos de direitos, bem como identificar suas necessidades para
efetivacao do atendimento e aproximagao do familiar e comunidade com o
idoso. Esta acao promovera o fortalecimento de vinculos e o conhecimento
das demandas existentes. Ocorrera conforme a. necessidade apresentada
pela familia e comunidade, por demanda encaminhada pelo CREAS e
espontanea. Os atendimentos serdo realizados de forma presencial,
telefone e/ou video-chamada.
¢ Periodo: De segunda-feira a sexta-feira, das 8 as 11h.
e Local: Sala apropriada na institui¢ao.
o Profissionais envolvidos: Assistente Social ePsicologo(a).
e Materiais para execucao da atividade:
Necessarios: Telefone fixo, telefone moével com acesso a internet,caneta,
material de expediente (folha de sulfite e agenda).
Existentes: Telefone fixo, telefone moével, acesso a internet, prontuario, armario

arquivo, caneta, computador, impressora e cartucho.

6.2.3. Visitas

e Descricaol/Finalidade:
As visitas acontecerao nas modalidades descritas abaixo.
. Visita Domiciliar:

e DescrigaolFinalidade: Sera realizada através de solicitagdes do CREAS
(Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social), com a
finalidade de compreender a realidade social da familia e do idoso, com
vistas a avaliar sua necessidade de acolhimento, bem como orientar
quanto ao procedimento de admissao na Entidade.

e Periodo: Conforme a demanda encaminhada pelo CREAS.

e Local: Domicilio

" Sede misericordioso, comotambém ¢ misericordioso vosso Pai"
Lucas 6:36

Rua Aviacdo, 1782 — CEP 16056.725—Tel. (18] 3636-0999 — Aracafuba/SP
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- LAR DA VELRIVE E
ASSISTENCIA SOCIAL

“Fui mogo, e ja agora sou velho, porém jamais vi o jusio
desamparado” (SL 37.25)

Fone: (18) 3623-8285
Fax: {18) 3621-8766

e Profissionais envolvidos: Assistente Social

e Materiais para execugao da atividade
Necessarios: Material de expediente (Papel sulfite, canetas); combustivel
diesel/alcool/gasolina.

Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, transporte (carro flex/Van
p/ 12 lugares), aparelho telefénico, aparelho celular, material de expediente
earmario arquivo.

. Visita Monitorada:

e Descrigaol/Finalidade:
Avisita deve ser monitorada quando houver casos de restricao judicial, ou
seja, quando o acolhimento ocorreu por via judicial e 0 idososofreu algum
tipo de violéncia por parte da familia onde convivia. Esta visita devera ser
agendada com 0s técnicos — Assistente Social e Psicoélogo, bem como
deve ser acompanhada pelos mesmos. Destaca-se que este tipo de visita
deve ser comunicada ao judiciario.

e Periodo: Conforme a demanda, com agendamento.

e Local: Na instituigao.

e Profissionais envolvidos: Coordenador(a),Assistente Social e Psicologo.

o Materiais para execugao da atividade

Necessarios: Material de expediente (papel sulfite, canetas).
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho telefonico,

aparelho celular, material de expediente (prontuario, etc) e armario arquivo.

1. Visita do idoso ao familiar/comunidade:

e Descricdo/Finalidade:
A visita do idoso a sua familia tera como objetivo preservar 0S vinculos

entre os mesmos, bem como O fortalecimento e desenvolvimento das

relacbes afetivas. A equipe técnica realizara o contato com a

familia/comunidade para agendar o dia da visita de acordo com a

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
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disponibilidade da mesma. A locomogao sera realizada pelo
familiar/comunidade.
« Periodo: De segunda-feira a sexta-feira das 09h30minh as 17h.
e Local: Domicilio.
« Profissionaisenvolvidos: Coordenador, Assistente Social e Psicélogo.
Materiais para execucao da atividade
Necessarios: Material de expediente (papel sulfite, canetas), combustivel
diesel/alcool/gasolina.
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho telefénico,
aparelho celular, acesso a internet, carro flex; Van para 12 lugares; material de

expediente e armario arquivo.

IV. Visita do familiar e comunidade na Entidade:
e DescricaolFinalidade:
A visita do familiar e comunidade (pessoa responsavel pelo idoso na
entidade) tem por finalidade reforcar os lagos afetivos, fortalecer a
convivéncia familiar e comunitaria, participagao no processo de adaptacgao
do idoso na instituicdo. Ocorrera considerando a disponibilidade de
horarios da entidade.
e Periodo: Diario, das 09h30min.as17h.
e Local: Na instituigao.
e Profissionais envolvidos: Coordenador, Assistente Social,Psicélogo e
Cuidadores.
o Materiais para execucao da atividade
Necessarios: Material de expediente (papel sulfite, canetas).
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho telefonico,

aparelho celular, acesso a internet, material de expediente e armario arquivo.

6.2.4.Atividades Interna/Externa

¢ Descrigao/Finalidade:

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
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Visa promover a interagéo e participa¢ao do idoso na convivéncia familiar e
comunitaria; garantir ao idoso um envelhecimento saudavel, resgate de
memorias de vivéncias afetivas, bem como resgate e manutengao da
vivéncia social, cultural e de religiosidade. Serao realizadas atraves de
encontros tematicos, festividades, comemoragoes, encontros
gastronémicos e passeios. As agbes poderao ser promovidas e
organizadas pela instituicao, por voluntarios, pela comunidade e outras
instituicdes publicas ou iniciativa privada. A atividade deve contar

imprescindivelmente com a participagdo dos idosos.

a) Atividades internas: Sao aquelas ofertadas dentro das dependéncias
da instituigao.
e Periodo: Mensal.
e Local: Sala de TV, Refeitério, patio interno eexterno.
« Profissionais envolvidos: Coordenagdo, equipe técnica, funcionarios,
estagiario/voluntario na area de Psicologia.
e Materiais para execucgao da atividade
Necessarios: Material para festividades e homenagens (bolos, copos € pratos
descartaveis, guardanapo de papel, salgadinhos, refrigerantes, material para
decoracéo etc.) e géneros alimenticios.
Existentes: Mesas, cadeiras, toalhas, aparador, aparelho de som, caixa de som,

microfone, maquina fotografica e material de expediente de copa e cozinha.

b) Atividades Externas: Sao atividades ofertadas fora do local da
instituicao.
e Periodo: Mensal.
e Local: Restaurantes, lanchonetes da cidade e do bairro, Shopping Center,

prainhas, cinema, circo, salao de eventos de outras entidades, escola e

universidades, teatro, comércio, pesque pague, pragas, igrejas e etc. 'LQ’%
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e Profissionais envolvidos: Coordenacao, Assistente Social, Psicologo e

funcionarios.

e Materiais para execucao da atividade
Necessarios: combustivel alcool/gasolina/diesel, Material para festividade e
homenagens (bolos, copos e pratos descartaveis, guardanapo de papel,
salgadinhos, refrigerantes, etc.), génerosalimenticios, ingressos e pedagio.
Existentes: Toalhas, transporte automotivo (Van péra 12 lugares e carro flex),
motorista, aparelho de som, caixa de som, microfone e maquina fotografica,

material de expediente, de copa e cozinha.

6.3.PROMOVER O ACESSO AS POLITICAS PUBLICAS SETORIAIS E A REDE
SOCIOASSISTENCIAL

6.3.1. Atendimento individualizado para Encaminhamentos

e Descricaol/Finalidade:
Visa fortalecer as relagbes e promover a garantia dos direitos, atraves do
acesso as demais politicas. Sera realizado de acordo com as demandas
apresentadas sendo que o0s idosos, familias e comunidade serao
encaminhados para a rede de servigos publicos e privados, de forma a
possibilitar o atendimento e garantir os direitos dos mesmos.

e Periodo: De segunda a sexta-feira, das 8h as 11h.

e Local: Sala apropriada na instituigao.

e Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologa.

e Materiais para execuc¢ao da atividade e
Necessarios: Material de expediente (papel sulfite, caneta, etc.). 9/6/
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, aparelho telefénico,

aparelho celular, acesso a internet, material de expediente e armario arquivo.

6.4 PROMOVER A INDEPENDENCIA E AUTOCUIDADO

" Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
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6.4.1. Oficina de Atividades de Vida Diaria (AVD)
e Descricaol/Finalidade:
Oficinas que proporcionem aos idosos condigoes que favoregam sua
independéncia, bem estar e qualidade de vida, resgatando sua autoestima
e sua participagdo social. As atividades serao realizadas com intuito de

estimular a autonomia fisica por meio da execugao de atividades diarias.

e Periodo: Mensal. .

e Local: Sala apropriada e ambiente externoda entidade.

e Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicéloga, estagiarios e
voluntariosna area de Psicologia.

o Materiais para execugao da atividade
Necessarios: Material de limpeza e produgao de higienizacdo (escova de dente,
shampoo, esmaltes, lixa, barbeador descartavel, e etc.), génerosalimenticios e
material de copa e cozinha.
Existentes: DVD, material de limpeza e produgao de higienizacao, material de

copa e cozinha, aparelhos e utensilios domésticos.

6.4.2.0ficinas

Descricao/Finalidade: Visa estimular o desenvolvimento das habilidades
motoras e cognitivas e socializagdo através do processo criativo. Consiste na
inclusao de atividades profissionais na rotina, sejam elas intelectuais ou fisicas,
para que haja uma diminuicao da ociosidade e a abertura de novas perspectivas
na vida da pessoa, além de fortalecer a socializagao através da participagao nas
atividades.

« Periodo:Semanal, de segunda & sexta-feira, das 8 as 11h.

e Local: Sala apropriada e ambiente interno e area externada entidade.

e Profissionais envolvidos: Monitores, Assistente Social.

o Materiais para execucao da atividade
Necessarios: Quebra cabega, lego, tintas de tecido, barbantes coloridos, linhase

" Sede misericordioso, comotambém ¢ misericordioso vosso Pai"
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agulhas de croché e bordar, pano de prato, talagarga, lapis preto, lapis de cor, giz
de cera, pincéis, canetas esferograficas, papel sulfite, cadernos, papel crepom,
papel de seda, sementes, adubos e mudas de hortaligas, etc.

Existentes: Mesas, cadeiras, domind, dama, baralho, aparelho de som, armarios,
revistas, cadernos, retalhos de tecidos, 13, luvas, bota, ferramentas de jardinagem,

bomba de irrigagdo, mangueira.

6.5 PROMOVER ACOES TECNICAS

6.5.1.Articulacao Intersetorial/Socioassistencial

¢ Descrigcaol/Finalidade:

As articulagdes Intersetoriais/Socioassitenciais visam garantir a Protecao
Social das usuarias atendidas e acompanhadas por este servico com acesso
aspoliticas publicas através da articulagao com 0s diversos érgaos do sistema de
garantia de direitos, como Ministério Publico, Sistema Judiciario, Assisténcia
Social, Saudee da sociedade civil, empresa privada e de comunidades,
articulando agdes e dinamizando os vinculos. A proposta é garantir que cada
equipamento da Rede Publica de servicos presentes no municipio de Aracatuba
realize o atendimento a Pessoa Idosa e seus familiares. As articulacées poderao
ser realizadas através de contato direto, atraves de reuniées, contato telefénico,
video chamada e e-mail.

e Periodo: Semanal, conforme a demanda, de segunda a sexta-feira, das
08h as 11h.

e Local: Sala apropriada na institui¢ao.

« Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologa.

e Materiais para execugdo da atividade

Necessarios: Combustivel, material de expediente (papel sulfite, etc.),

cartucho de impressora.
Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, transporte automotivo,

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vesso Pai”
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aparelho telefénico, aparelho celular, acesso a internet, material de expediente

armario arquivo.

6.5.2. Reunido Técnical/ Coordenacgao/Funcionarios
e Descricaol/Finalidade:
Acao realizada na instituicdo visando aprimorar e qualificar os atendimentos
20s usuarios através de reunides técnicas, discussao de caso, planejamento,
monitoramento e avaliagdo; reuniao funcional/organizacional de equipe €
funcionarios.
e Periodo: Trimestral.
e Local: Sala apropriada.
e Profissionais envolvidos: Coordenagao, equipe técnica e funcionarios.
o Materiais para execugao da atividade

Necessarios: Materiais de expediente (bloco, caneta e papel).

Existentes: Mesas, cadeiras, computador, impressora, acesso a internet,recursos

multimidia, material de expediente e maquina fotografica.

6.5.3. Capacitagao Interna
¢ Descricaol/Finalidade:
As capacitagbes internas visam 0 aprimoramento e educagao permanente
na qualificagéo dos profissionais da instituicado para que venha a contribuir
na pratica profissional. Sera promovida e realizada pela equipe técnica da
instituicdo sendo ofertada na instituicdo ou em outro local. Os temas
deverao ter nexo e relagdo com 0s servicos ofertados na instituicéo. Serao
realizadas através de treinamentos e palestra presencial.
e Periodo:Anual, no més de setembro.
e Local: Sala apropriada e ou patio interno e externo.
« Profissionais envolvidos: Coordenagao, equipe técnica e funcionarios. .'
« Materiais para execucao da atividade %’9
Necessarios: Materiais de expediente (bloco, caneta e papel), género de

"Sede misericordioso, comotambém & misericordioso vosso Pai" A
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alimentacao, material para festividades e homenagens (decoragao, coffee break).
Existentes: mesas, cadeiras,recursos multimidia, material de expediente, e

maquina fotografica.

6.5.4.Capacitacao Externa
e Descrigaol/Finalidade:
As capacitagdes visam o aprimoramento e educagdo permanente na
qualificacdo dos profissionais da instituicido que venha a contribuir na
pratica profissional. Sera promovida e ofertada por outros oérgéos e
instituicdes ou por profissionais contratados, na instituigao ou em outro
local. Os temas deverao ter nexo e relagdo com os servigos ofertados na
instituicdo. Serao realizadas através de treinamentos, palestras e cursos
presenciais, online e Educagao & Distancia (plataforma digital).
e Periodo: Semestral.
e Local: De acordo com convite dos 6rgaos que promovem as capacitagoes.
o Profissionais envolvidos: Diretoria, coordenagdo e equipe técnica e
funcionarios.
e Materiais para execugao da atividade
Necessarios: Materiais de expediente (bloco, caneta e papel), combustivel.
Existentes: Recursos multimidia, material de expediente, maquina fotografica,

transporte, motorista.

7. RECURSOS HUMANOS:

01 Assistente Social | 20 horas CLT Municipal e Proprio %
semanais
01 | Coordenador 44 horas CLT Federal e Proprio gﬁ

"Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
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semanais
01 | Servigos Gerais | 42,5 horas CLT Municipal e Préprio
(Lavanderia) semanais
01 | Servigos Gerais | 42 horas CLT Proprio/federal
(Cozinha) semanais
01 | Servicos Gerais | 42 horas CLT Préprio/municipal
(Limpeza) semanais
02 | Cuidador de 44 horas CLT Proprio/municipal
Idoso semanais
01 | Psicologo 03 horas RPA Estadual
semanais
01 | Monitora de 06 horas RPA Estadual
Trabalhos semanais
Manuais com
idosos

*A carga horéria de Assistente Social sera completada com servigo voluntario de
profissional de formag&o na area em Servigo Social ja existente na entidade.

8. Estrutura Fisica:

N° de | Qtde | Especificagdo
ordem
01 01 | Recepcgéao
02 01 | Sala de Coordenacéo
03 01 | Sala de Atendimento
04 00 | Sala de Reunides {
05 00 | Sala de Palestras -. (f
06 03 | Banheiros '.
07 04 | Banheiros Adaptados
08 01 | Cozinha
09 01 | Lavanderia ‘?
10 01 | Refeitério
11 03 | Sala de Televisao / Visitas
" Sede misericordioso, comotambém é misericordioso vosso Pai"
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12 08 | Quartos
13 01 | Sala de Atividades
14 01 | Enfermaria
15 01 | Sala Enfermagem / Consultério
16 01 | Sala (Assistente Social) e (Psicologa)
17 01 | Sala de Arquivo Morto
18 02 | Despensa
19 01 | Sala Fisioterapia
20 01 | Capela com 02 banheiros adaptados
21 01 | Piscina p/ hidroginastica .
22 02 | Alojamento Funcionarios Masculino/Feminino
23 02 | Banheiros do Alojamento de funcionarios
24 01 | Patio coberto com telhado removivel para eventos

9. MATERIAIS PERMANENTES:

N°de | Qtde | Especificacdo
ordem

01 04 | Computador
02 04 | Impressora
03 10 | Mesa de Escritorio
04 12 | Mesa de Refeitdrio/Cozinha
05 40 | Cadeiras de refeitério de aluminio
06 16 | Cadeiras de refeitorio de formica
07 50 | Cadeiras de uso geral de area
08 50 | Cadeiras plasticas
09 02 | Televisor de tubo
10 01 | Televisor Led tela plana
11 00 |DVD
12 01 | Retro projetor |

L 18 01 | Aparelho de som |
14 09 | Armarios dos quartos
15 04 | Armarios (outros) -
16 30 | Camas
17 01 | Fogao Industrial ] X
18 01 | Geladeira Industrial R i
19 03 | Geladeira i
20 03 | Freezer #,r
21 20 | Jogo de mesa com cadeiras ; m
22 02 | Mesa da sala de atividades ‘4
23 01 | Mesa de madeira com 12 cadeiras
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24 16 | Cadeiras da sala de atividades ]
25 01 | Maquina de Lavar Roupa Industrial
26 01 | Maquina de Lavar Roupa Comum
27 01 | Tanquinho
28 01 | Centrifuga
29 01 | Mesa de vidro oval com 04 cadeiras em ferro
30 11 | Ar condicionado (Sprint)
31 10 | Cadeiras de area
32 30 | Criados mudo
33 04 | Bancos de madeira com 3 ou 4 lugares no patio
34 01 | Bancos de jardim de madeira
35 02 | Bancos estilo namoradeira de madeira
36 24 | Bancos de praga de concreto (patio)
37 1 | Veiculo Corsa Sedan Flex (4lcool/gasolina
38 1 | Veiculo Van Boxer 12 lugares diesel/diesel S10

o
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10. Plano de Aplicagao Financeira: Em anexo.

*O Tefmo de Fomento ou de Colaboragdo podera admitir, em carater
gxcepc.'ona!, a realizagdo de pagamentos em espécie, na hipotese de
{mppssibiﬁdade de pagamento mediante transferéncia eletronica, devidamente
justificada/comprovada pela OSC nos termos do Artigo 62 § 2°. do Decreto
Municipal 19.138/2017.

11. - CRONOGRAMA DE REPASSE

Co - Financiamento Federal

R$2.160,00

R$2.160,00

R$2.160,00 R$2.160,00

R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00

Co — Financiamento Estadual

R$4.181,31 | R$4.181,31

R__$4.181 31 R$4.181,31

Aok Sty

R$4.181,31 R$4.181,31 R$4.181,31 R$4.181,31 R$4.181,31 R$4.181,31

Co - Financiamento Municipal 1

R$ 380478 | R$3.80478 | RS 380478 |R$3.804.78
“R$ 3.804,78 | R$3.804,78 | RS 380478 | RS$3.804,78 | R$3.80478 |RS$ 3.804,84_J
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11.1.CRONOGRAMA DESEMBOLSO:

Co - Financiamento Federal

e
_R52.160.00

R$2.160,00

R$2.160,00

R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00 R$2.160,00

Co - Financiamento Estadual

R$4.181,31

R$4.181,31

R$4.181,31 R$4.181,31

R$4.181,31 R$4.181,31

R$4.181,31 R$4.181,31

Co - Financiamento Municipal

"R$ 3.804,78

RS 3.804,84

R$ 3.804.78

Recursos Préprios

g

RS 10.492.77 | R$ 10.492,77

T

R$ 10.492,77

049277 |

B

R$ 10.492,77 | R$ 10.492,77 |

10.492,83

o

RS 10.492.77 RS

RS 10.492,77
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ASSISTENCIA SOCIAL

12. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

12.1. Monitoramento

Periodo: Trimestral

Profissionais: Assistente Social,Psicélogo(a) e Coordenador.

PROMOVER A AUTONOMIA:

> Atividade: Grupos Socioeducativos

Indicadores: Aumento da capacidade de tomada de decisdes; Aumento
da frequéncia dos usuarios; Aumento da interagdo na atividade;
Aumento da autoestima e protagonismo dos usuarios.

Descricao dos Meios de verificagao:Observagao e acompanhamento

técnico: Relato do usuario; Lista de presenga;Registro fotografico.

» Atividade: Atendimento Individualizado para Orientacoes
Indicadores: Melhora no poder de escolha dos usuarios; Aumento da
autoestima: Aumento do vinculo com equipe técnica.

Descrigdo dos Meios de verificagéo: Observacao e acompanhamento

técnico: Relato do usuério; Registro no prontuario.

> Atividade: Atendimento Individualizado para
Elaboracgio/ Reavaliagao do PIA

Indicadores: Aumento da participagdo dos usuarios no planejamento
das acoes e evolugao do cumprimento das metas propostas.
Descrigdo dos Meios de verificacdo: Adequacao do PIA; Observagao

e acompanhamento técnico e Registro no prontuario.
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“Fui moco, e ja agora sou velho, porém jamais vi o justo
18 3639-0999 desamparado” (SL 37.25)

b) PROMOVER CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA:
» Atividade: Grupo Socioeducativo com familias

Indicadores: Aumento do vinculo com a equipe técnica; Melhora na
compreensao para o Convivio familiar.

e Descrigido dos Meios de verificacado: Lista de presenga, Observagao
acompanhamento técnico; Relato da familia, Relato do idoso e Registro

fotografico.

> Atividade: Atendimento Individualizado para orientacoes.

e Indicadores: Aumento da autoestima; Aumento da convivéncia,
Aumento da participagao dos familiares nas atividades, nas visitas e na
resolucao de conflitos.

e Descrigdo dos Meios de verificagao: Observacao e acompanhamento

técnico: Relato do usuario e do familiar eRegistro no prontuario.

> Atividade: Visitas (Domiciliar, Monitorada, Ao Familiar, do
Familiar a Entidade, da Comunidade na Entidade)

e Indicadores: Criacdo e fortalecimento de vinculos da familia e usuarios
com a Entidade e Criagdo e fortalecimento de vinculos entre pessoas
da comunidade com os acolhidos.

e Descrigido dos Meios de verificagao: Observagao e acompanhamento
técnico,escuta qualificada da Equipe Técnica; Relato do idoso; Relato
da familia: Instrumental de visita; Registro em prontuario e Relatério

Técnico.

> Atividade: Atividades Internas/ Externas
« Indicadores: Convivio com a comunidade; Interagéo entre equipe € 0s

usuarios: Acesso as atividades de cultura, lazer, esporte € festivas e
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Convivio Intergeracional,  objetivando a inclusao social.

e Descri¢cido dos Meios de verificagao:Observacao e acompanhamento

técnico; Relato do usuario; Lista de presenca e Registro fotografico.

c) PROMOVER O ACESSO AS POLITICAS PUBLICAS SETORIAIS E
A REDE SOCIOASSISTENCIAL:

5> Atividade: Atendimento Individualizado para Encaminhamentos
e Indicadores: Resolu¢ao da demanda apresentada e Ades&o do usuario
ao servigo.
« Descrigdo dos Meios de verificagao: Observacao e acompanhamento

técnico; Relato do usuario e Devolutiva dos servicos.

d) PROMOVER A INDEPENDENCIA E AUTOCUIDADO:
> Atividade: Oficina de Atividades de Vida Diaria (AVD)

e Indicadores: Aumento da capacidade de autocuidado e independéncia
do idoso e aumento da participagdo dos familiares nas atividades, nas
visitas e na resolugéo de conflitos.

e Descricdao dos Meios de verificagdo: Observagao técnica; Relato do

usuario, Lista de presenca e Registro em prontuario.

» Atividade: Oficinas

« Indicadores: Construgao da autonomia fisica; Melhora da coordenagao
motora e Aumento da autoestima.

e Descrigao dos Meios de.verificag.éo: Lista de presenga; Observacao

e Relato do usuario.
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i

e) PROMOVER ACOES TECNICAS

> Articulagdo Intersetorial/Socioassistencial

e Indicadores: Maior integracdo do Sistema de Garantia de Direitos e
melhora na relacao entre os atores sociais envolvidos no Sistema de
Garantia de Direitos.

e Descricdo dos Meios de verificagao: Observacao técnica; Registro no

prontuério e Devolutiva dos servigos.

» Atividade: Reunido: Coordenacao / Equipe Técnica /
Funcionarios
o Indicadores: Melhora nas intervengdes tecnicas; Melhora do
planejamento técnico e Melhora no vinculo do técnico com o atendido.
« Descricdo dos Meios de verificacao: Lista de presenga; Observacao

técnica e Avaliagao da pauta.

> Atividade: Capacitagao Interna/Externa
¢ Indicadores: Melhora nas intervencbes técnicas; Melhora do
planejamento técnico e Melhora no vinculo do Técnico com o atendido.
e Descrigao dos Meios de verificagao: Lista de presenga;Observagao

técnica e Avaliagao da pauta.

12.2. AVALIACAO:
e Periodo: Meses de junho e outubro
« Instrumental: Pesquisa de Satisfagéo, Observagao técnica.

e Profissionais envolvidos: Coordenacgdo, Assistente Social e

Psicoéloga.
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e Avaliagao dos Resultados:
As atividades de Avaliacdo serdo realizadas coletivamente durante

atividade de Grupo Socioeducativo com os usuarios do servico de forma
qualitativa, que ocorrerda nos meses de junho e outubro, através de
Pesquisa de Satisfacdo e observagao técnica, possibilitando a avaliagao
das acbes e atividades ocorridas durante o periodo, bem como o de sugerir
estratégias futuras, dando aos mesmos a possibilidade de participarem
ativamente do processo de construgdo das agoes. Sera mediada pela
Equipe Técnica e os resultados serao discutidos e utilizados pela

Coordenacdo e Equipe nos encontros de planejamento do préximo

semestre.
Juarez Rodrigue ouza Alessandfa Patricia Boito
Presidente do C lho Diretor Coordenadora

Sandra Ap. Marguez Salustiano
Responsavel Técnica

Aracatuba, 10 de outubro de 2022.
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